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E denominan ra-

zas a los conjuntos

de seres humanos
. que presentan ras-
gos fisicos comunes, los
.cuales transmiten heredi-
‘tariamente a sus descen-
‘dientes. Estos caracteres
son de diversas indoles aun-
que el mas aparente resulta
el color de la piel que ha da-
do lugar a la clasificacion
general. Es asi como desde
el punto de vista étnico
existen los siguientes con-
glomerados raciales: 1) El
caucasico o europeo blan-
co, dividido en mediterra-
neo y nordico; 2) El mongé-
lico asiatico; 3) El de ori-
gen negro africano; 4) El
semitico arabigo que inclu-

e a los judios; 5) El ma-
ayo polinesio y 6) El indi-
gena americano.

Algunos autores simpli-
fican el indice incluyendo a
los semitas dentro de los
caucasicos y a los malayos
asi como a los americanos
entre los mongoles de los
cuales proceden.

En realidad se puede
afirmar que la pigmenta-
cién de la piel humana de-
riva de los efectos ambien-
tales, puesto que las capas
cutdneas mas oscuras se
dan entre los que habitan en
la cercania del tropico y las
claras en las regiones mas
frias. Las excepciones que
encontramos se derivan de
migraciones o de la mezcla
de los diferentes miembros
donde los descendientes
van adquiriendo genéti-
camente las caracteristicas
del ser dominante.

La teoria racista parte
de la idea de la superiori-
dad de un conglomerado so-
bre otro. Los argumentos
que mas se suelen ostentar
son: 1) La humanidad esta
dividida en razas superio-
res e inferiores. 2) Las ca-
racteristicas mentales se
manifiestan al transmitirse
por herencia y subsisten
inalteradas en cualquier
circunstancia. 3) La histo-
ria del hombre consiste en
la lucha entre los grupos ra-
ciales, de tal manera que
cuando uno descollante se
contamina por uno menos
fuerte se produce su dege-
neracion.

De inmediato uno se
cuestiona sobre la finalidad
que se persigue al formular
la teoria racista y la res-
puesta es que aquel que la
sustenta muestra un afan
por justificar la esclavitud
de una nacién débil por una
més potente. En el papiro
Leyden numerado 344 des-
cubrimos como los egipcios
hacian notar que poseian
una superioridad natural
sobre sus vecinos a los cua-
les subyugaban. Posterior-
mente los persas continua-
ron con la misma concep-
cién y valiéndose de la idea
de su adelanto militar re-
clutaban como esclavos a
los prisioneros de guerras a
los cuales consideraban co-
mo inferiores.

Los descubrimientos ge-
egraficos de los portugue-
ses y espaiioles permitieron
observar las diferencias
morfologicas que existian
entre los pueblos blanco eu-
ropeos y los indigenas ame-
ricanos, de tal manera que
los contrastes en cuanto a
los niveles de civilizacion
sirvieron como fundamenta
para justificar la idea de
que los grupos atrasados re-
sultaban incapaces de de-
sarrollarse.

En los siglos XIX y XX el
racismo alcanzd una gran
difusion siguiendo lo que po-
driamos dividir en tres te-
orias consecutivas. La pri-
mera sobre la base del po-
ligenismo, seglin la cual se
negaba la comunidad den-
tro de la especie humana.

Desafortunadamente pa-
ra quienes la sostenian
Charles Darwin en 1859 es-
cribid el «Origen de las es-
pecies» demostrando que
todos los hombres perte-
necemos a la misma espe-
cie y que las razas poco ci-
vilizadas constituyen varie-
dades incipientes que no
han tenido las mismas opor-
tunidades de desarrollo.
Con este descubrimiento la
teoria racista perdio su ba-
se principal de sustentacion
y recurrié a un nuevo ar-
gumento para volver a sus-
tentar la disparidad. La
nueva hipdtesis partid del
diplomatico francés Arturo
Gobineau quien publicéd el
«Tratado sobre la desigual-
dad de las razas humanas»,
donde sustentd la tesis de
que de las diez grandes cul-
turas del hombre, siete fue-

ron logradas por los blan-
cos, tres por los amarillos y
ninguna derivada de los ne-
gros. Esta idea desenca-
dend lo que cfaodriamos de-
nominar el «darwinismo so-

cial» expuesto en 1895 por el
antropdlogo aleman Otto
Ammon quien escribié «La
seleccion natural en el hom-
bre» en el cual insistia en la
superioridad de las razas
arias blancas y con crineos
alargados (dolicocéfalos)
sobre las inferiores que pre-
sentarfan tez oscura y ca-
bezas estrechas (braquicé-
falas).

Por supuesto que la tesis
anterior resultaba una ab-
soluta tonteria puesto que
el mismo Charles Darwin
habia estudiado la vida de
los habitantes de la Tierra
de Fuego demostrando que
existia un profundo paren-
tesco en lo que se refiere a
su mentalidad con los eu-
ropeos y que las ostensibles
diferencias culturales se
derivaban de la historia y la
incorporacion de progresos
de tipo técnico.

A pesar de su falta de da-
tos favorables los racistas
adoptaron una tercera op-
cion valiéndose de la euge-
nesia. Su argumento fue
que la humanidad habia de-
jado de observar las leyes
de la naturaleza ordenan-
dose a su extincion por el
predominio de los peores
sobre los superiores. Los
primeros poseen un indice
de la natalidad mas alto y
son los causantes de las ca-
lamidades que la sociedad
padece como: la inmorali-
dad, el desempleo, las crisis
econdmicas, etc. Los que
sostienen la teoria eugéne-
sica piensan que el planeta
deber ser sometido a la se-
leccién de los mejores que
impidan la multiplicacion
de aquellos que carecen de
sus atributos.

Cuando estas medidas se
toman en su conjunto for-
man lo que se denomina
«higiene social». Para fun-
damentar sus principios el
racismo recurre a la gené-
tica, la estadistica y la psi-
cotécnica deformando los
datos para racionalizar sus
propositos. Sin embargo,
los psicoanalistas sabemos
que el 909, del componente
mental del ser humano es
adquirido y que un yo de-
sarrollado es lo que hace a
una persona superior sobre
otra.

En la realidad todas las
teorfas sostenidas por los
racistas son falsas porque
existe una unidad bioldgica
de las razas y el fendmeno
psiquico se complementa a
través del conocimiento. Es
maés, los matrimonios de
grupos dispares originan
descendientes mestizos que
frecuentemente extienden
de manera ilimitada sus
cualidades mentales. Inclu-
so el factor de la corrupcion
que impera entre nosotros
no es algo genético, sino
una transmision de algunas
morales procedentes de
nuestros padres y la forma
de gobierno.

La teoria de la superio-
ridad de la raza nordica tan
defendida por los alemanes
cae totalmente por su peso
cuando se estudian los fres-
cos y bajorrelieves egipcios
donde se observa que los
habitantes del Nilo eran de
tez cobriza y cabello negro;
en tanto que segin las pin-
turas, los libios tenian la
piel blanca, ojos azules y
pelo rubio. Sin embargo,
fueron los primeros quienes
desarrollaron una civiliza-
cion cien veces superior a
Sus vecinos.

Otra concepcién nega-
tiva de los racistas parte de

la idea del aislamiento y de

la entrada de alglin elemen-

to extrafio a lo que conocen.

El absurdo de este punto de

vista resulta evidente pues-

to que tanto los europeos

como los indigenas ameri-

canos se enriquecieron con

la conquista. Sin esta al-

tima no se hubiera conocido

la rueda, el ganado, las ba-

ses de la metalurgia, mu-

chisimos arboles frutales,

etc. A su vez el viejo conti-

nente recibid millones de

plantas y animales desco-

nocidos. Podria incluso for-

marse una lista impresio-

nante de lo que cualquier

pueblo ha influido en otro y
cuando se opta por la in-
comunicaciéon es cuando la
raza degenera.

Aspectos psicologicos

El racismo se caracteriza
en su esencia por su actitud
estereotipada cargada de
emociones desfavorables
contra las personas que
pertenecen a otros grupos.
Esta forma de pensar no es
instintiva, sino adquirida,
puesto que se ha observado
a los ninos de diferentes ra-
zas jugando libremente jun-
tos. En otras palabras, el
racismo resulta un apren-
dizaje transmitido de pa-
dres a hijos, o de profesores
hacia sus alumnos. En ge-
neral, aquellos que inculcan
las doctrinas son autorita-
rios y dominantes de tal
manera que sus opiniones
prevalecen, se vuelven ri-
gidas e inalterables. Ade-
mas quienes las sostienen
hacen creer que pertene-
ciendo a una raza superior
se impide la intrusion de los
inferiores formando un cir-
culo cerrado que sera inex-
pugnable.

El individuo racista apro-
vecha el atraso o peculia-
ridades de los demas para
realizar todo tipo de racio-
nalizaciones, o sea, argu-
mentos favorables aunque
falsos; para justificar sus
sentimientos. La realidad
es que dentro de todas las
razas existen sujetos: lim-
pios o sucios, religiosos o
ateos, arrogantes o timidos,
ricos o pobres, etc., pero la
persona prejuiciada ase-
gura que los defectos deben
ser aborrecidos porque re-
presentan una amenaza.

Logicamente uno tiene
que preguntarse ¢cual sera
la razén del peligro que des-
pierta tanta inquietud? La
respuesta es que los miem-
bros de otra raza son temi-
dos y odiados porque sus
practicas sexuales ponen
en peligro la represion de
los impulsos primarios. Es
decir, que no resulta acci-
dental al analizar los sen-
timientos reprobatorios el
que aparezca algo de caréc-
ter erético en el grupo abo-
rrecido. Es por ello que los
pueblos catélicos hablan
tanto de los pecados como
orgias y adulterios de los
herejes. A su vez estos ul-
timos siempre sacan a re-
lucir cuentos o chistes con-
tra los curas, las monjas o
el mismo Papa. Los judios
piensan que los gentiles son
poco trabajadores y se re-
lajan con las mujeres;
mientras- los cristianos de-
testan a los hebreos por su
falta de escripulos con el
dinero y méas en el fondo
porque racialmente no se
mezclan con ellos.

Los blancos consideran a
los negros y a los pieles os-
curas como perversos por-

que segiin ellos se aseme-
jan en su conducta sexual a
los animales. Por otra par-
te los primeros consideran
que los caucasicos los han
explotado apoderandose del
dinero, el cual usan para
gozar de una vida disipada.

Sin embargo y a pesar de
su racismo que rechaza
cualquier matrimonio mix-
to, los que pertenecen a de-
terminadas castas aceptan
las relaciones sexuales con
seres que pertenecen a gru-
pos considerados como in-
feriores. Tal vez derivan su
satisfaccion de que el envol-
vimiento es puramente ins-
tintivo.

El ejemplo mas claro de
racismo nos lo da la sifilis,
padecimiento que se trans-
mite a través del coito. Los
franceses que comenzaron
a sufrirla en 1492 a partir
del sitio de Napoles, la ila-
maron «mal napolitano».
Cuando la enfermedad paso
a Alemania se la conocid
como «mal francés» y como
los germanos se la conta-
giaron a los polacos se la
denomind «mal teuton». In-
cluso en México el racista
Diego Rivera pintd al con-
quistador espafiol Hernan
Cortés como sifilitico con lo
que demostrd su prejuicio
racista.

En conclusion, el racis-
mo que siempre se ha es-
tudiado como resultado de
la apariencia, ignorancia o
fuerzas econdmicas, es un
fendbmeno que tiene sus ba-
ses en la sexualidad huma-
na.
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