Freud en Francia

Por Enrique Guarner

En marzo de 1885, mien-
tras conseguia su nombra-
miento como profesor de la
Universidad de Viena, Sig-
mund Freud consiguid una
heca para estudiar en Paris
bajo la gula de Jean Martin
Charcol. Este gran neurd-
logo se hablia distinguido
mundialmente después de
publicar sus sLecons sur le
maladie du systeme ner-
veux faites a la Salpetrie-
res, Sin embargo, era mas
conocido por sus investi-
gaciones por medio del hip-
notismo en la histeria. Pue-
de decirse que habla hecho
respetable entre los circu-
los médicos de su época a
un procedimiento del que se
habian valido un buen ni-
mero de charlatanes, Ade-
mas de todo en Charcot
existia un verdadero artista
que hacia caminar a para-
liticos y ver a mujeres cie-
gas. Cabe agregar que se
maostraba desinclinado a la
experimentacion y en la

uerta de su despacho ha-

ia un letrero que decla:
«Vous ne trouvere: pas une
clinique des chiens chez
mols, (No encontrardis una
clinica de perros aqui),
Charcot descendin de
una largn escueln de ,.).-.'l-
quintras franceses gue lue
ra inicinda en ln época de la

Revolucion de 1789 por Phi-
lipe Pinel y continuada por
Esquirol, Morel, Lasegue y
olros muchos,

Freud llegd a Paris en
septiembre de 1885 y duran:
ie algunas semanas vivid en
el hotel de la Paix situado
en una callejuela del barrio
latino cercano al Pantedn,
pero pronto se traslado al
de Bresil que al incluir co-

midas le resultaba més eco-
nomico. Desde el principio,
el futuro descubridor del
Psicoanalisis se sintié incd-
modo en una ciudad com-
pleja de la que escribib:
«liene por lo menos una do-
cena de avenidas gue son
mas largas y amplias que el
Rignstrasses. A continua-
cion  agregaba: «cuando
llueve es valido el nombre
romano de Lutecia que sig-
nifica pueblo lodosos,

La soledad y nostalgia se
nola en estas primeras car-
tas, pero después de algu-
nas semanas encontro que:
«Paris es una ciudad mag-
nifica y encantadoras y
anadia que estaba repleta
de «magias. Freud disfrutd
del Louvre, donde quedd
sorprendido por las colec-
ciones egipcia, asiria y
etrusca. Casi no menciona
la pintura de los grandes
maestros. Sin embargo, &l
lugar que mas pozd fue la
catedral de Notre Dame
que visito en distintas oca-
siones. También asistio al
Teatro v presencié uno de
los grandes dramas fran-
ceses actuado por Sarah
Bermard.

Su impresion de los ha-
bitantes fue poco favorable
y los describié como: sarro-
gantes e inaccesibless. Pue-
de aflirmarse que parte de
sus dificultades se deriva-
son de su problema con el
dioma. Fue por ello que en
la Salpetére se relaciond
mejor con los ingleses y es-
pafioles. Debe agregarse
que el acento aleman nunca
ha sido bienvenido por los

los. No cbstante, a pesar

SUS apuros econdmicos,
Freud pudo adquirir un
buen namero de libros, pero
lo que mas le impresiond
fue la tremenda personali-
dad de su maestro. Jean
Martin Charcotl era su-
mamenie estimulante y sus
lecciones de los martes y
los viernes rayaban cerca
de la penalidad. Segin el
future psicoanalista era co-
mao asistir al teatro y su in-
lluencia permanecia en la
mente a lo largo del dia si-
guiente, Su descripcion del
catedratico era asi: «Es un
hombre alto con poblada
cabellera, ojos penetrantes
¥y pequedios, facciones su-
mamente expresivas gue
denotan a una persona que
piensa con profundidads.

En varias ocasiones
Freud visitd la residencia
palaciega de Charcot en el
Boulevard 5t. Germain pa-
ra discutir sobre la futura
traduccion de su obra al
aleman. También acudid a
dos cenas en las cuales co-
nocid a personajes impor-
tantes como Strauss, uno de
los descubridores del cile-
ra, el escritor Alphonse
Daudet y el pintor italiano
Tolana.

El 23 de febrero de 1886
Freud volvib a Viena y en
los ados que siguieron al-
canzd la fama mundial. Las
traducciones de sus libros
al francés fueron apare-
ciendo después de la Pri-
mera Guerra Mundial, pero
la «Psicopatologia de la vi-
da cotidianas= despertd la
agresion de un profesor
Amaz quien pedia al gobier-
no gue se prohibiera el Psi-
coandlisis por la influencia
nefasta gue podia tener so-
bre la juventud,

Por fortuna para la nue-
va ciencia en 1925 la prin-
cesa Maria Bonaparte fuea
consulta con Freud, Ella
era la bisnieta de Luciano,
el hermano menor de Na-

poledn. A través de su ma-
trimonio con el principe
Jorge de Grecia, quedb em-
parentada con las familias
reales de Inglaterra, Di-
namarca ¥y Rusia, Era tla
de la duguesa de Kent y del
duque de Edimburgo, es-
poso de la reina.

La abuela de Marfa Bo-
naparte habla perdido todo
su dinero durante la Co
muna de 1871. Sin embargo,
para recuperar la fortuna
casha su hijo con Marie Fe-
lix Blane, cuyo padre era el
propietarioc de la mayor
parte de Monte Carlo. Fue
por ello que la princesa al
ser hija Gnica adquirit una
de las mayores riguezas de
Europa.

No obstante, en lo que
respecta a los demas aspec-
105 de su vida era un ser ex-
tremadamente infeliz. Un
mes después de nacida, mu-
rid su madre a consecuen-
cia de una embolia. Al pa-
dre solamente le preocu-
paba el estudio de los gla-
ciales v dejo la direccion de
su hogar a la abuela de Ma-
ria, guen la mantuvo en el
mayor aislamiento imagi-
nable. A consecuencia
esto la princesa desarrollo
una gran cantidad de fobias
¥ lemores nocturnos. A pe
sar de su neurosis la futura
paciente de Freud posela
una inteligencia notable y
desde su infancia llend un
cuaderno de nolas con sus
sintomas. Estos escritos re-
sultaron  trascendentales
durante su tratamiento.

Temprano en la via Ma-
ria Bonaparte descubrid
que el ser mujer y rica no le
permitian obtener una edu-
cacién superior. Ademds,
sus profesores eran inade-
cuados y en su romanticis-
mo se enamord perdida-
mente de un secretario de
su padre, prohibiéndosele
toda relacién con él.

En 1907 cuando cumplid
25 afos se le escogid como
maride al principe Jorge de
Grecia. Desde el principio
fracasd el matrimonio por-
que el esposo homosexual
le dijo: «Odio lo que vamos
a hacer pero tenemos gque
efectuaric para tener he-
redeross. A partir de enton-
cés la princesa (uvo una
considerable cantidad de
amantes enire los cuales se
encontraba Aristides
Briand, guien en once oca-
siones fue premier de Fran-
cia. Sin embargo, ninguno
de estos homores romplan
con su frigidez sexual,

En 1925 buscando cura-
cion, el psiquiatra René La-
forgue se la reflirié al para
entonces famoso Sigmund
Freud, quien se acercaba a
los setenta afios de edad y
sufrfa de un carcinoma ma-
xilar. Aungque el problema
sexual nunca se resolvid, el
tratamiento psicoanalitico
se convirtio en la meta fun-
damental de la vida de Ma-
ria Bonaparte.

A su regreso de Paris, la
princesa comenzo a tradu-
cir parte de la obra de
Freud e inicid el Movimien-
to Psicoanalitico Francés,
Su método terapéulico era
poco ortoedoxo, pues escu-
chaba a sus pacientes mien-
tras tejia en el jardin de su
bella residencia de Cluny.
Los choferes los recoglan y
al terminar la sesion los re-
tomaban a sus casa. Como
frecuentemente sucede los
hijos de los psicoanalistas
enlran a tratamiento y esto
no fue excepcion con los hi-
jos de Maria, pero la per-

=

sona seleccionada resultd
Rudolf Lowenstein, quien
pronto se convirtib en el
amante de Maria.

No obstante el sinni-
mero de contaminaciones
lerapéuticas, la princesa
Bonaparte ayudd muchi-
simo al desarrollo del Psi-
coanélisis. Con su dinero se
sostuvieron sus publicacio-
nes, comprd la correspon-
dencia entre Fliess ¥
Freud;, rescatando a este
tltimo de los nazis cuando
entraron en Viena. Ade-
més, durante su vida escri-
bib dos libros, uno sobre la
sexualidad femenina y el
olro que versa acerca de la
teoria de los instintos. Fue
una especie de lider en la
Sociedad Psicoanalitica
fundando en 1925 la «Revue
Francaise de la Psychoa-
nalyses. Maria Bonaparte
fallecid en 1962 dejando una
pronfunda huella.

A lo largo de los treinta
surgieron varios analistas
galos que destacaron en el
campo internacional. Entre
ellos cabe citar a Sachah
Nacht, autor de un libro ge-
neral sobre la teoria que se
publicd en 1950. También
Daniel Lepache con un
magnifico trabajo sobre
transferencia. Sin embar-
g0, en 1962 este dGltimo se
unié a Jacques Lacan y re-
nuncio a la antigua socie-
dad, fundando una nueva.
Poco duraron juntos porgue
Lacan comenzd lo que de-
nomind sEcole Freudienes
en 1968, Este hombre ex-
céntrico fue alcanzando fa-
ma al introducir la idea.
que no era original, de que
el lenguaje estaba en el in-
consciente. También pensd
que en nosolros existe un
sotros, pero lo peor resultd
Eue decidiera a capricho la

uracién de las sesiones de
5us pacientes, Por otra par-
te, su vida personal se con-
virtié en un gran escandalo
buscando llamar constan-
temente |la atencion de sus
seguidores.

Desafortunadamente es-
ta figura bizarra alcanzd
cierto reconocimiento en
Francia y enire algunos te-
rapeutas sudamericanos.
Determinadas ideas que
Lacan esbozara en los cin-
cuenta pudieron tener va-
lor, pero en conjunto son
extremadamente confusas,
desorganizadas y casi siem-
pre ininteligibles.

Puede afirmarse que el
Psicoanalisis en Francia ha
experimentado mas disen-
ciones y divisiones que en
ningin pais del mundo. Po-
siblemente existan alrede-
dor de ocho grupos que
practican con diferentes

_posiciones, la mayorfa ale-
jada de la ortodoxia, tra-
tamiento psicologicos. Par-
te del problema se ha deri-
vado del tremendo indivi-
dualismo galo, que impide
el trabajo conjunto. Excep-
cion a lo anterior han sido
Jean Laplanche y Jean Ber-
trand Pontalis, quienes es-
cribieron un magnifico Dic-
cionario de términos psi-
coanallticos. Otro profesio-
nista de gran relieve lo
constituye Didier Anzieu,
quien realizd un interesan-
lisimo analisis del propio
Freud.

Comao dato curioso debo
afiadir que durante el mu-
vimiento estudiantil de
1968, una de las demandas
de los universitarios era
que todos ellos tendrian que
ser psicoanalizados (7).
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